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8H45 : Discours d’ouverture et présentation du programme des plénières. 
Président et fondateurs du Somnoforum 
 
9h00 : AVEROES, de Cordoue à Marrakech 
Dr Mohammed ALIATI (Bordeaux) 
 
SESSION #1 : LE SAHOS « MAXILLOFACIAL » 
 

• 9h20 : SAHOS : Un mariage naturel entre ORL et chirurgie maxillo-faciale. 
Dr Darius ABEDIPOUR (Lyon) 

• 09h40 : Chirurgie orthognatique dans le SAHOS de l’adulte. 
Dr Gonzague DEFRENNES (Paris) 

• 10h00 : Complications des OAM et leurs prises en charges. 
Dr Gilles BESNAINOU (Paris) 

• 10h20 : Apport du scanner et IRM dans l’évaluation des voies respiratoires dans 
le SAOS 
Dr Sidki KARIMI (Rabat) 

• 10h40 : Cognitive burden in OSA. 
Dr Lily ABEDIPOUR (London) & Dr Lilia POULAIN (Bordeaux) 
 

11H00-11h30 : PAUSE CAFE & EXPOSITION PARTENAIRES & SESSION POSTERS 
 
SESSION #2 : ACTUALITÉS 

• 11h30 : SYMPOSIUM  
« Somnolence sous surveillance : Étude de cas clinique » 
Dr Lilia POULAIN (Bordeaux) & Dr Jean-Pierre BAROIN (Paris) 
Avec le soutien de Bioprojet 

• 12h20 : Troubles neurocognitifs chez l’enfant et l’adulte SAHOS. 
Dr Michel LECENDREUX (Paris) 

• 12h40 : Le traitement médical du SAHOS : Où en est l’étude MARIPOSA 2 ? 
Pr Michel Christian OUAYOUN (Paris) 
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13h00 – 14h00 : DEJEUNER & SESSION POSTERS 
 
SESSION #3 : SAS DE L’ENFANT 
 

• 14h00 : Deciphering Endotypes in OSA with Polysomnography. 
Dr Ventaka KOKA (Paris) 

• 14h30 :  « 180 secondes pour convaincre » 
o « La PPC pour l’enfant SAHOS ? » 

 Dr Mohamed AKKARI (Montpellier) 
o « Traitement du SAHOS par stimulation uni ou bilatérale de l’hypoglosse » 

Dr Pierre-Jean MONTEYROL (Bordeaux) 
o « Le SAHOS, vraiment un facteur de risque cardiovasculaire ? » 

 Dr Jean-Pierre BAROIN (Paris)  
 

15H30 – 16h00 :  PAUSE CAFE & EXPOSITION PARTENAIRES & SESSION 
POSTERS 
 
SESSION #4 : LE SAHOS « NASAL » 
 
• 16h00 : Causes d’échecs fonctionnel de la septoplastie dans les dysmorphoses 

dento-faciales. 
Pr François DISANT (Lyon) 

• 16h20 : La rhinite pollu-allergique et la rhinite vasomotrice dans le SAHOS.  
Dr Anne GAUTHIER (Créteil) 

• 16h40 : La polypose nasosinusienne et SAHOS : Corticoïdes, Chirurgie, 
Biothérapie 
Pr Pierre EL CHATER (Dubaï – EAU) 

• 17h00 : Conclusion de la journée 
Dr Darius ABEDIPOUR, Pr Pierre EL CHATER, Pr Michel Christian OUAYOUN  

 
20H00 :  DINER DU CONGRES 

 



 
 

 

 

09H00 – 10H00 : SESSION 1 
• ATELIER 1 : Orthèse RESMED 

Dr Darius ABEDIPOUR 
• ATELIER 2 : Polygraphie en pratique de ville. 

Dr Corinne DEPAGNE 
• ATELIER 3 : Je me perfectionne dans la PPC. 

Dr Jean-Pierre BAROIN 
 

10H00 – 11H00 : SESSION 2 
• ATELIER 4 : Prise en charge du TROS de l’enfant en pratique de ville. 

Dr Mohamed AKKARI 
• ATELIER 5 : « Comment faire de l’OAM un succès thérapeutique » 

Dr Benoît GRIFFET, Chirurgien-Dentiste, Seignosse 
Avec le soutien de PANTHERA DENTAL 

• ATELIER 6 : Intérêt de la polysomnographie à domicile. 
Pr Michel Christian OUAYOUN et Dr Christophe DEGUILLE 

 

11H00 : PAUSE CAFE & EXPOSITION PARTENAIRES & SESSION POSTERS 
 

11H30 – 12H30 : SESSION 3 
• ATELIER 7 : Le sommeil de la femme : De l'infertilité à la grossesse. 

Dr Sandrine LAUNOIS et Dr Nathalie CYNAMON AISENBERG 
• ATELIER 8 : Polypose nasosinusienne et SAHOS. 

Pr Emilie BEQUIGNON 
• ATELIER 9 : Que puis-je attendre de la chirurgie nasale dans le SAHOS ? 

Pr Armin BIDARIAN MONIRI 
 

12h30 : Déjeuner Libre 
14H00 – 16h00 : Assemblée Générale  

16h00 – 17h00 : Conclusion du congrès 
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